
HORAIRE
L'horaire finale de la compétition sera disponible le 29 avril au www.kickscheer.com/gradqc.

Samedi 11 mai

Ouverture des portes athlètes et coachs seulement 7h00

Ouverture des portes spectateurs 7h45

Début de la compétition 8h20

I N F O R M A T I O N S
C O A C H S

ENTRÉE ATHLÈTES ET COACHS
L'entrée des athlètes et des coachs se fait par la porte principale du Centre de Glaces.

CONSIGNES ATHLÈTES
Les athlètes doivent arriver maquillés.ées et prêts.es à compétitionner.
Il n'y a pas de station d'eau, apportez vos propres bouteilles d'eau.
Les athlètes qui n’ont pas leur bracelet d’athlètes n’auront pas accès à la compétition. Veuillez
coordonner votre arrivée avec votre équipe et vos entraîneurs.

COORDONNÉES ET ACCÈS
Centre de glaces Intact Assurance
999 av De Rochebelle, Québec G1V 0J6

STATIONNEMENT
Stationnement extérieur gratuit mais limité au Centre de glaces Intact Assurance

Stationnement supplémentaire disponible à l’École secondaire de Rochebelle
1095 Av de Rochebelle

VÉRIFICATION ENTRAÎNEURS CERTIFIÉS
Vous devez avoir une preuve d’identité avec photo pour la vérification de votre certification Cheer
Québec. La vérification aura lieu au terrain de pratique avant la début de l’échauffement de votre
équipe.

SERVICES OFFERTS SUR PLACE
Fan Zone - Svp prendre note que la Fan Zone doit être libérée après chaque performance.
Kiosques sur place : Loud & Proud, O'Pluriel, Cups & Crafts et V Gauthier Design
Il y aura une cantine du Centre des glaces Intact Assurance ouverte.

MARCHANDISE OFFICIELLE
Boucles et pins Croc officielles de l'événement seront disponibles sur place au kiosque de Loud &
Proud et en pré-commande pour ramassage sur place : www.kickscheer.com/gradqc.

https://www.kickscheer.com/kicksmas
https://www.kickscheer.com/gradqc


I N F O R M A T I O N S
C O A C H S

MUSIQUE
Vous devez envoyer votre musique au info@kickscheer.com avant le samedi 4 mai.
Notre politique de musique est disponible ici.

TERRAIN DE PRATIQUE
Station d’échauffement
Stunt : 3 lignes
Tumbling  : 1 ligne de 60 pieds

Deadmat : 9 lignes avec musique
Temps entre les stations : 6 minutes

INTERRUPTION ET DÉLAI DE ROUTINE
Voir la Politique sur les interruptions et délais de routine.

FEUILLES DE JUGE/RÉVISION
Les feuilles de légalités vous seront envoyées par courriel, environ 5 minutes après votre prestation.
Le courriel comprend un lien vers un formulaire de contestation.  Vous avez 10 minutes pour  le
remplir suite à la réception du courriel.
Les autres feuilles de juges vous seront envoyées, toujours par courriel, après la remise de prix.
Le courriel utilisé est le courriel que vous avez fait parvenir à Kick’s avant la compétition.
Si jamais vous ne recevez pas vos feuilles, rendez-vous à la table de juges.

REMISE DE PRIX
Les remises de prix auront lieu à la fin de chaque bloc. À l’exception :

Des équipes Prep U6 qui recevront des médailles participants et une bannière performance
incroyable tout de suite après leur performance.

Les athlètes obtenant les 1er, 2ième et 3ième position recevront un diplôme.
Les athlètes recevront des médailles 1ère, 2ième, 3ième places ou participants.
Les équipes obtenant les 1ère, 2ième et 3ième positions recevront des bannières.
Choix des Juges : 1 par bloc,
Programme par excellence : Remis au programme ayant obtenu la plus haute moyenne parmi toutes
ses équipes inscrites excluant ses équipes Novices, Prep U6 et U8, All Star U6 et Worlds. (Inscription
minimum de 3 équipes au civil et 2 au scolaire pour être éligible.)

RÉSEAUX SOCIAUX
Facebook : Kick's Cheerleading
Instagram : Kicks_cheer
Tiktok : @kickscheer
Mots-clics : #kickscheer et #gradqc

PHOTOS ET VIDÉOS
Les photos seront disponibles gratuitement sur le site www.kickscheer.com/gradqc au cours de
la semaine suivant la compétition.
Les vidéos seront disponibles sur la chaîne YouTube Kick's Cheer & Events au cours de la semaine
suivant la compétition.

https://www.kickscheer.com/techniquefr
https://www.kickscheer.com/techniquefr


INFORMATIONS
COACHS


